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УТВЕРЖДЕНЫ 
приказом МБДОУ - детский сад № 174 

от 14.03.2023 № 10 

 

ПЕРЕЧЕНЬ (РЕЕСТР) ОПАСНОСТЕЙ № 1 

 

Дата идентификации опасностей и оценки профессионального риска 14.03.2023 

Наименование объекта исследования (рабочего места/рабочей 

зоны/производственной операции/производственного объекта/вида 

выполняемых работ/нештатной (аварийной) ситуации) 

Рабочая зона младшего воспитателя, повара, 

подсобного рабочего, уборщика служебных 

помещений 

 

1. Идентификация опасности 

№ 

п

/

п 

Наименование 

предварительно 

идентифицированной 

опасности 

Описание 

потенциального 

опасного 

события  

Наименование 

объектов 

возникновени

я опасности 

 

Перечень 

рабочих мест 

и иных 

объектов 

исследования, 

которые 

подвергаются 

воздействию 

опасности 

Сведения о 

классе 

(подклассе) 

условий труда по 

соответствующе

му фактору по 

результатам 

СОУТ для 

опасностей, 

связанных с 

факторами 

производственно

й среды и 

трудового 

процесса 

Перечень существующих мер 

контроля риска (защиты от 

опасности) в соответствии с 

идентифицированными 

требованиями (с указанием 

ссылок на НПА и иные 

документы, содержащих 

данные требования) 

 

1 2 3 4 5 6 7 



1 Физические перегрузки 

при подъеме 

предметов, при 

перемещении 

предметов, при 

стереотипных рабочих 

движениях, при 

неудобной рабочей позе, 

в том числе при 

наклонах корпуса тела 

работника более чем на 

30° 

Повреждение 

костно-

мышечного 

аппарата 

работника при 

физических 

перегрузках 

Помещения и 

территория 

Рабочие места 

работников 

пищеблока 

– Проведение инструктажа по 

охране труда (постановление 

Минтруда России, 

Минобразования России от 

13.01.2003 № 1/29). 

Соблюдение режимов труда и 

отдыха (ТК) 

2 Жидкость, имеющая 

высокую температуру  

Ожог при 

контакте 

незащищенных 

частей тела с 

поверхностью 

предметов, 

имеющих 

высокую 

температуру 

Оборудование 

– кастрюли, 

ведра, чайник и 

т.п.) 

Рабочие места 

работников 

пищеблока 

– Проведение инструктажа по 

охране труда (постановление 

Минтруда России, 

Минобразования России от 

13.01.2003 № 1/29). 

Соблюдение режимов труда и 

отдыха (ТК) 

3 Воздействие на 

кожные покровы 

обезжиривающих и 

чистящих веществ 

Заболевания 

кожи 

(дерматиты) 

Сырье и 

материалы – 

сыпучие и 

жидкие 

вещества  

Подсобные 

рабочие, 

уборщик 

служебных 

помещений 

– Применение СИЗ (п. 2.1 

инструкции по охране труда). 

Организация обучения 

работников безопасным 

методам и приемам выполнения 

работ, проведение 

соответствующих стажировок, 

инструктажей и проверок знаний 

по охране труда (постановление 

Минтруда России, 

Минобразования России от 

13.01.2003 № 1/29) 



 

4 Эргономическая – 

опасность, связанная с 

неудобной рабочей 

позой 

Повреждение 

костно-

мышечного 

аппарата 

работника  

Помещения, 

рабочий стул 

Рабочие места 

администрати

вного и 

педагогическог

о персонала 

2 класс условий 

труда 

Проведение инструктажа по 

охране труда на рабочем месте 

(постановление Минтруда 

России, Минобразования России 

от 13.01.2003 № 1/29). 

Соблюдение режимов труда и 

отдыха (п. 64 трудового 

договора) 

5 Скользкие, мокрые 

опорные поверхности 

Падение при 

спотыкании или 

поскальзывании, 

при 

передвижении 

по скользким 

поверхностям 

или мокрым 

полам 

Мокрые и 

влажные 

поверхности 

всех типов и 

видов, в т.ч. 

влажное 

кафельное 

покрытие пола, 

Все рабочие 

места и зоны 

– Использование 

противоскользящих напольных 

покрытий. 

Своевременная уборка покрытий 

(поверхностей), подверженных 

воздействию факторов природы 

(снег, дождь, грязь). 

Нанесение противоскользящих 

средств (опилок, 

антиобледенительных средств, 

песка) (График техоблуживания 

здания и территории) 

6 <…>      

 

 

 

2. Оценка уровня профессионального риска  

Номер 

идентифицирован

ной опасности (из 

таблицы 1) 

Оценка 

вероятности 

опасного 

события 

Оценка 

потенциальных 

последствий 

опасного события 

Уровень 

профессион

ального 

риска 

Дополнительные меры по контролю риска (защите от 

опасности) 

1 2 3 4 5 



3 Высокая 

вероятность 

Средний вред Значительн

ый риск (4) 

1. Использование сертифицированных химических средств, 

имеющих указания по безопасному применению на русском 

языке. 

2. Контроль за применением СИЗ 

1 Вероятно Средний вред Умеренный 

риск (3) 

1. Применение механизированных, подручных средств для 

перемещения спортивного оборудования 

2. Изменение графика работы 

2 Вероятно Средний вред Умеренный 

риск (3) 

1. Исключение нахождения на полу посторонних предметов, их 

своевременная уборка 

2. Использование защитных накладок и плотно 

закрывающихся крышек 

5 Вероятно Средний вред Умеренный 

риск (3) 

1. Установка полос противоскольжения на наклонных 

поверхностях. 

2. Исключение применения различных напольных покрытий с 

большой разницей в сопротивлении к скольжению. 

3. Установка  предупредительных  знаков «Внимание! 

Мокрый пол», «Внимание! Скользкая поверхность» 

4 Вероятно Умеренный вред Малый риск 

(2) 

Улучшение организации работы (изменение рабочей позы, 

чередование рабочих поз) 

<…>     

 

Работники, проводившие оценку профессиональных рисков: 

Председатель комиссии по оценке выявлению опасностей и оценка профессиональных рисков: 

Специалист по охране труда  Маркова  И.Н. Маркова  

 

Члены комиссии по оценке выявлению опасностей и оценка профессиональных рисков: 

 

     

     

     



 

 

 

РАСЧЕТНЫЕ ДАННЫЕ ДЛЯ ОЦЕНКИ: 

 

МАТРИЦА 3 X 3 ЕВРОПЕЙСКОГО КОМИТЕТА ПО ОХРАНЕ ТРУДА 

 

 

Критерии определения вероятности 

 

Вероятность 

события 

Критерии вероятности 

Маловероятно Опасность не должна возникнуть за все время профессиональной деятельности сотрудника. 

Вероятно Опасность может возникнуть лишь в определенные периоды профессиональной деятельности сотрудника. 

Высокая 

вероятность 
Опасность может возникать постоянно в течение профессиональной деятельности работника. 

 

Критерии определения тяжести последствий 

 

Уровень 

тяжести 

Последствия 

Умеренный вред 
Несчастные случаи (микротравмы) и заболевания, не вызывающие длительных последствий (такие как небольшие 

порезы, раздражения слизистой оболочки глаз, головные боли и т.д.). 

Средний вред 

Несчастные случаи и заболевания, вызывающие умеренные, но длительные и периодически возникающие 

расстройства здоровья (такие как раны, простые переломы, ожоги второй степени на ограниченных участках кожи, 

кожные аллергии и т.д.). 



Тяжелый вред 

Несчастные случаи и заболевания, вызывающие тяжелые и постоянные нарушения здоровья и/или смерть (например, 

ампутация, сложные переломы, ведущие к потере трудоспособности, рак, ожоги второй или третьей степени на 

больших участках кожи, и т.д.). 

 

 

Матрица оценки уровня рисков 

 

Вероятность Последствия 

 Умеренный вред Средний вред Тяжелый вред 

Маловероятно Малозначимый риск (1) Малый риск (2) Умеренный риск (3) 

Вероятно Малый риск (2) Умеренный риск (3) Значительный риск (4) 

Высокая 

вероятность 

Умеренный риск (3) Значительный риск (4) Недопустимый риск (5) 

 

 

Значимость риска и меры контроля/снижения уровня риска 

 

Степень риска Необходимые мероприятия 

Малозначимый 

риск 
Специальных мероприятий не требуется. Риск необходимо контролировать. 

Малый риск Мероприятия не обязательны, но желательны 

Умеренный риск Мероприятия для уменьшения риска необходимы, но их проведение необходимо спланировать и провести по графику 

Значительный 

риск 
Мероприятия по снижению уровня риска обязательны и их проведение необходимо начать срочно 



Недопустимый 

риск 

Мероприятия по снижению уровня риска обязательны и их проведение необходимо начать незамедлительно. Работа 

в условиях риска должна быть прекращена, и ее возобновление можно начинать только после принятия мер по 

снижению уровня риска 
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