
Играть или 

учиться ?

ЧТО ВАЖНЕЕ В

ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ?



Что такое игра ?

Родители спешат подготовить детей к школе, а игра…

считается, что игра это просто развлечение: приятное, но 

необязательное.

А что если игра и есть самое важное обучение для ребенка?

С точки зрения науки-это ведущая деятельность детей дошкольного 

возраста: через игру мозг ребенка формирует «фундамент» будущих 

знаний.



Когда ребенок играет, он учится:

Мышлению и логике

Речи и общению

Эмоциям и социальным навыкам

Усидчивости и концентрации

Воображению и творчеству

Понаблюдайте за своим ребенком в игре и вы найдете , чему удивиться



Что можете сделать вы?

1. Не прерывайте игру без необходимости. Это серьезная работа 
ребенка.

2. Задавайте вопросы: «Что ты строишь?» «Как помочь мишке?» Это 
развивает речь и ход мыслей.

3. Предлагайте простые материалы: пластилин, кубики, краски, ткань. 
Они дают больше простора для фантазии, чем сложные игрушки.

4. Играйте вместе! Участие в игре мамы и папы-лучшая поддержка и самый 
ценный вклад в развитие ребенка. 



Так что же выбрать?

Соблюдайте баланс в игре  и  в подготовке к школе.

Наполняйте игру развивающим содержанием.

Доверяйте природе детства, ведь игра –это радостный путь к познанию 

мира.

Играть –значит учиться жить !


