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KoncnekT macrtep-kiacca Ha 30 MuUHYT

Tema: «/[BurarenbHble U UTPOBBIE TPUEMBI HHCTPYKTOPA IO (PU3UIECKOM
KYJbTYpe Kak HHCTPYMEHT (POPMHUPOBAHUS JOBEPUTEIBLHOIO KJIMMAaTa B
npO(PECCUOHATIBLHOM KOJIEKTUBEY.

Benxymuii: utHCTpYyKTOp 10 PU3NUECcKOil KynbType TropbkruHa AHacTacus
BukrtopoBHa MBJIOY — nerckuii cag Nel74, neppasi kBanuukamoHHast
KaTEropusl

Ayautopusi: menaroru (B3pocible), HO (opmMar — Kak s AeTeil:
POCTOM A3BIK, IPKUE 00pa3bl, MHOTO TPAKTUKH, MUHUMYM T€OPUHU

Ieab: mnoka3aTh Ha MNPAKTUKE, KaK HWIPOBBIC MPUEMBI TOMOTAIOT
bopMUpOBaTh JOBEPUTEIbHBIM KJIUMAT B KOJUICKTUBE U MOTYT OBITh
NEepPEHECEHBI B PaOOTy C IEThbMHU.

3agaum:

 J1aTh yYaCTHUKAM OBICTPBIN ONBIT MO3UTUBHOTO B3aUMOJICUCTBUS;

« TPOJIEMOHCTPUPOBATh 2—3 UTPOBBIX TMpHUEMA, KOTOPHIE JIETKO
aJanTUPOBaTh MO/ PA3HBIEC TPYIIIHI;

« CBS3aTh WIPOBBIE MEXAaHUKH C CO3JIaHUEM MCHUXOJIOTUYECKOTO
KoMdopTa (moaepikka, MPUHSTHE, OTCYTCTBHE
COPEBHOBATEIBLHOIO JIABJICHMUS ).



IloaroroBka
HNuBeHTApb U MaTEePHUAJIbI:

« MSIYH-TIONPBHITYHYUKHU WIM MSITKHME MAYUKH (110 | Ha mapy) — jis
TaKTWJILHOTO KOM(DOPTa ¥ CHUXKEHUS HAMPSKEHUS;

« KapTOYKM C MPOCTBIMH CJIOBaMHu/00pa3zaMu (COJIHIIE, O0IaKo,
nepeBo, BosiHa U T.1.) — 10-15 mt.;

o JHUCT A3 m Mapkepsl — Uil UTOroBoro rakara «lIpaBuia Hamen
UTPOBOM CPEABIY;

+ CHOKOIHAast (OHOBasI My3bIKa (Ha 2—3 MUHYTHI JIJIsI PA3MHUHKH ).

IIpocTpaHCcTBO: KPYr WIKM MOJYKPYT, JOCTATOYHO MECTA JJISI KOPOTKUX
IIEPEMEILICHU .



Xoa meponpusitus (30 MuHyT)
1. BerymuieHre 1 HACTPoil (3 MUHYTBI)
Yro nes1aer BexyLIUil:

. IlpuBercTtByer koser B «geTckom» (opmare: «lIpuser, komanaa!
CerogHst Mbl HE IPOCTO MEAATOTY — MBI UCCIIEOBATEIN UTPOBOU
cpensi».

. Kparko dopmynupyer nenb 0e3 crnoxHbIX TepMUHOB: «llokaxy
3 MPOCTHIX HUTPBI, KOTOPHIE IMMOMOTAIOT JIOASM OBICTpee HadaThb
JOBEPATH Ipyr Apyry. 1 cpasy nonpodyem».

« IlporoBapuBaer mnpaBuio: «3HECh HET OLEHOK W MPAaBHIbHBIX
oTBeTOB. [ TaBHOE — ydacTHe U J0OPOKETATEIBHOCTD.

2. Pazamunka «Msu-npuBeT» (4 MUHYTBHI)
Nucrpykuus:

o YUYAaCTHHUKHA CTOAT B Kpyry. Beaymuil KugaeT MATKUA MAYHUK
mobomy komiere co crnoBamu: «lIpuBer, [uMms], ceroaHs
Thl — COJIHBIIIKO !»

« lloiimaBIIMiA KUJAET CIENYIOMIEMY U TOXE JAET 00pa3HOE «HMSI»:
«ITpuBert, [UMs], TBI — THXasi BOJHAY.

« IloBTOpUTH 6—8 pa3, 4TOOKI MOUYTH BCE YCIIETH.

Y10 KOMMEHTHPYET BeYyILIMM:

«2TO HE MPO CKOPOCTh, @ PO BHUMAHUE K 4eJoBeKy. B padote ¢
JETbMU MBI YUYHM 3aME€YaTh JIPYT JIpyTa. 31€Ch Mbl TPEHUPYEM HTO
CaMH — M 3TO YK€ YaCTh IICUXOJIOTUUECKOTO KIIMMATAa.

Ilenarornueckuii 3¢dexr: ObICTpOC 3HAKOMCTBO/TIEPE3HAKOMCTBO,
CHIKEHUE TPEBOXKHOCTH, TPECHUPOBKA MO3UTUBHON KOMMYHHUKAIIWU.

3. Urpa «Kaprouka-o6pa3» (8 MUHYT)

IHoaroroBka: KapTOYKH CO CTOBAMU/KApTUHKAMHU JIEXkKAT B LICHTPE Kpyra.
NucTpykuus:



« Kaxnapiil 0ep€T mo 0JIHON KapTOUYKE, HE MOKa3bIBasl €€ APYTUM.

« 3ajadya — 0e3 CJI0B IOKa3aTh 00pa3 BceM (MHMMHKOM, >KECTOM,
no3oi) 3a 10-15 cexkynn.

. I'pynna yraasiBaetr, HO Oe3 naBieHus: «Iloxoxe Ha...», «Moxer
OBITh. ..».

« Ilocne xkaxaoro nmokasza Beayluid KOpoTko ¢pukcupyet: «Crnacudo
32 CMEJIOCTh IOKa3aTb. Mbl NPUHSAIM TBOM 00pa3 — 3TO M €CTh
MICUXOJOTUYECKUI KOMPOPTH.

Bapuanus 1uisi CTeCHUTEIBHBIX: MOKHO HE MOKA3bIBATh, a MPOILIENTATh
cocely, U OH O3BYYMBAET IPYIIIIE.

CBs13b ¢ npakTHKOi: «B padoTte ¢ JeTbMHU MBI 4aCTO MPOCUM ‘‘paCCKaXKHU,
NOKaXW . 3/1€Ch Mbl CAMU TPEHUPYEM IPUHATHE Pa3HBIX IMPOSBICHUM.
DTO CHMXAET CTPax OIIMOKU Yy JIETEH».

4. Urpa «llenmoyka 100pbIX ¢JIOB» (7 MUHYT)
Nucrpykuus:

. Bce cHoBa B kpyry. Beaymuit Haunnaet: «[Mms], cnacu0o, 4To Thl
CEroJiHs ¢ HaMu. MHe HpaBUTCA, KaK Thl BHUMATEIBHO CIIYIIACIIIb.
[lepenaér actadery coceny.

« Crnenyronuii TOBOPUT KOMIUIMMEHT YK€ HOBOMY YEJIOBEKY (HE
TOMY, KTO CKa3ajl emy).

« BaxxHO: KOMIUTUMEHT JI0JKEH OBITh PO JEHCTBUE/OTHOILICHHE, a HE
npo BHEHOCTh: «Cmacubo, 4YTO moaaepx ail wuaew», «Mue
HPABUTCS, YTO ThI 33Ja€MIb BOIPOCHD).

« Ecmum xt0-TO 3aTpyansaercs, Beaymui nomoraer: «MOoKHO CKa3aTh:
“Cnacu00, 4TO ThI 3/1ECH~ — ATOTO YK€ IOCTATOUHOY.

KomMmenTapuii Beayuero:

«B urpoBoii cpeie BaxKHO, 9TOOBI KKl 9yBCTBOBAI: ‘“‘MeHs BUIAT,
MEHSI IEHAT . DTO HE MOXBaJjia 3a PE3yJbTaT, a IPU3HAHUE MTPUCYTCTBUS
u BKi1aaa. IMeHHo Tak Mbl (GOPMUPYEM KJIUMAT JTOBEPHUS.

Hemaroruyeckuit  3¢d¢exkr: pasBUTUEC  OMIATHUH, TPEHUPOBKA
MMO3UTUBHOTO MTOAKPEIJIEHNS, CHUKECHUE KOHKYPEHIIUH.



5. UroroBas peduiekcuss u miakatr «llpaBuia Hameil uUrpoBou
cpeab» (6 MUHYT)

Hucrpykuus:

- Ha nucrte A3 Benyiuii MapKepOM MUILIET 3ar0JI0BOK.

o 3amaér Bompoc: «YUTO U3 CErOAHSIIHET0 TMOMOIVIO BaM
MOYYBCTBOBAThH C€Os1 KOM(POPTHO?»

« @ukcupyer 4-5 KOPOTKMX MNpaBWi OT rpymnmbl, Hanpumep,: «He
OLICHMBAaeM, a mnojajuepxkuBaem», «Jlaém BpeMs moayMatby,
«3aMeyaeM BKJIA]] KaKI0TO».

« B koH1Ee Benynuil pe3toMUpyeT: «ITHU NpaBuia MOKHO TIEPEHECTH
B paboOTy C AETHbMU: OHU JI€NAI0T UTPY O€30MaCHON U UHTEPECHOI».

6. 3aBepmienue u putyana « Témablii Kpyr» (2 MUHYTBHI)
Nucrpykuus:

« YYaCTHUKH KJIAIyT JIAJOHA Ha IJICYM COCEICH M XOPOM TOBOPST:
«Mpb1 — komaHna!» (Wm 100y MpocTyio Gpasy).

« Benymuit 6maromapur: «Crnacubo, 4To ObLIM CETOAHS JEThbMU H
uccleoBaTesiMUA. Balin onbIT — 3TO M €CTh UTPOBAs Cpejia HOBOTO
MTOKOJICHUS.
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